
講師プロフィール

株式会社三井住友銀行へ入社。7年勤務後、株式会社リクルートへ転職。
その後、人材派遣、人材紹介・職業訓練校・企業研修の会社を経て、
2016年「キャリアフォローアカデミー株式会社」を設立。

採用・人材育成のコンサルティング他、新入社員研修などを行う。

国家資格２級キャリアコンサルティング技能士・ハラスメント相談員二種

若者応援キャリアコンサルタント・メンタルヘルスマネジメント検定二種

ふ  じ  つ  か  ゆ  う    こ

藤塚 優子 氏

北海道中小企業団体中央会胆振支部研修会

胆振支部 担当：若狭・水内
室蘭市東町4丁目29番1号 室蘭市中小企業センター

TEL 0143-45-8104 FAX  0143-41-2250
URL  https://www.h-chuokai.or.jp

主催
問合せ

複数での出席も可能ですので、是非組合員の皆さまへ周知及び参加依
頼にご協力をお願いします。

『ハラスメント防止対策セミナー』
～トラブルになる前に知っておきたい基礎知識～

無料
中島神社 蓬崍殿 ２階「銀河の間」

室蘭市宮の森町１－１－１

14:00~16:00

2024年 1月2３日(火)
参加費

場所

日時

キャリアフォローアカデミー株式会社    
代表 藤塚 優子氏

セ
ミ
ナ
ー
の
内
容

① ハラスメントの種類、事例の説明
② ハラスメント防止法とは
③ ハラスメントの予防法
④ ハラスメントの影響とリスク、ハラスメントを起こさない
 職場環境づくり

⑤ 若年者の人材育成・指導方法、離職防止

講師



申込方法

申込締切

1月12日(金)
FAXでのお申込

上記の参加申込書の必要事項をご記入の上、

０１43-41-2250まで送信してください。

日   時：令和６年１月２３日（火）午後２時～午後４時
場 所：中島神社蓬崍殿 ２階 ｢銀河の間｣（室蘭市宮の森町１－１－１）

テ ー マ：『ハラスメント防止対策セミナー』
～トラブルになる前に知っておきたい基礎知識～

講 師：キャリアフォローアカデミー 代表  藤 塚 優 子 氏
参加方法：会場参加

開催概要

1月23日（火）
『ハラスメント防止対策セミナー』～トラブルになる前に知っておきたい基礎知識～

参加申込書

担当者名 ＴＥＬ

メールアドレス

役職

参加者名

連絡先

組合名

又は企業名
※組合員企業の場合は、所属する組合名も併せてご記入ください

氏名（ふりがな）
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